
１年生 第１回 GTO杯 （学級対抗大縄跳び）     2020．11．5 （木） 

 

 秋晴れの清々しい中、１年生は約４週間に渡って取り組んできた、学級対抗大縄跳びに挑戦しました。 

今回は、「八の字跳び」と「全員跳び」の２種目を行い

ました。 

 

 「八の字跳び」は、引っかかるまでの回数を競います。 

 

 

「八の字跳び」では、縄を回す人が跳ぶタイミングの合図

を出すなど、工夫しているクラスもありました。 

緊張のためか、回数を伸ばせないクラスもありましたが、全

員で協力して笑顔で跳んでいたり、「頑張れ～！」と声援を

おくっていたり、みんなで楽しみました。 

 「全員跳び」は、２分間での勝負です。 

【跳んだ人数×跳んだ回数】で回数を競います。 

練習を始めた頃は全く跳べなかった「全員跳び」も、

作戦を練ったり、昼休みに練習したりして、少しずつ跳べるようになりました。 

 

 この大縄跳びの取り組みを通して、仲間と協力することの大切さや、友だ

ちの良さに気づけた人もいたのではないかと思います。 

 第２回 GTO杯の種目は、今回惜しくも最下位だったクラスが決める権利

を得ました。さて、何の種目になるでしょう？次回をお楽しみに！ 

優勝のクラスには賞状とトロフィー、

準優勝のクラスには賞状が渡されま

した。 


